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氏名：松永 修司  

研究教育業績（2014-2018 年度） 

I．研究業績   

１．主な発表論文 

［原著論文］    

1) 黄 仁官、別府健至、佐藤洋平、小林哲郎、上田 大、金 善淑、大西崇仁、松永修司、保科光作、

久保山和彦、大学女子駅伝選手における年間を通じた月経時のヘモグロビン値変動に関する検討、 

日本体育大学紀要、47(2)、201-206、(2018) 
［著書］ 

1) (共著)、ジュニアのためのレスリングブック、財団法人日本レスリング協会、(2012～2017) 
 

２．主な学会発表 

［国内学会］ 

1) 松永修司、高橋英幸、川原貴、 西口茂樹、小島豪臣、山本正嘉、女子レスリング選手の減量に関す

る実態調査、第 73 回日本体力医学会大会、福井、9 月、(2018) 
2) 上田 大、山内 賢、大石健二、松永修司、佐藤洋平、小林哲郎、久保山和彦、黄 仁官、女子大学

生、女子大学陸上長距離選手、女性高齢者における足趾把持筋力、歩行能力および重心動揺性との

関連、第 69 回日本体育学会大会、徳島、8 月、(2018) 
3) 黄 仁官、別府健至、佐藤洋平、久保山和彦、松永修司、岩佐太郎、上田 大、女子アスリートのコ

ンディショニング指標づくりの為の縦断的データの検討－大学女子長距離選手を中心に－、第 70
回日本体力医学会大会、和歌山、9 月、(2015) 

  

 
Ⅱ．教育業績  

１．担当授業科目 

2018 年度      

1) スポーツ科学概論 日本薬科大学 医療ビジネス薬学学科 スポーツ薬学コース 1 年 

2) 健康科学概論 日本薬科大学 医療ビジネス薬学学科 スポーツ薬学コース 1 年 

 

（以下他大学での実績） 

2014 年度～2018 年度 

3) 運動処方実践実習 日本体育大学 体育学部 体育学科 2019 年 3 月まで 2 年 

4) 基礎スポーツ 東京電機大学 理工学部 1 年 

5) 健康スポーツ実習 共立女子大学 看護学部・家政学部・国際学部・文芸学部 1 年 

6) 健康スポーツ演習 共立女子大学 看護学部・家政学部・国際学部・文芸学部 1 年 

7) 運動と健康Ⅱ 文教大学 文学部 英文科 1 年 

 


